
DO  18.  Januar 
DO  29.  Februar 
MI   20.  März 
DO  11.   April 
MO 03.  Juni 

DO  29.  August 
D0  26.  September 
FR   18.  Oktober 
MO 25.  November 

Umgang mit Wut 
2.0 I Grenzen setzen - Verbunden & Frei
Achtsame Kommunikation
Bedürfnisorientiert unterwegs
Gefühle und Emotionen begleiten

Loslassen - Wurzeln & Flügel
Grenzen setzen - Verbunden & Frei
Fokus Spiel - Flow erleben
Inneres Kind

Iähr&
MIÄR
 P Ä D A G O G I K  |  T H E R A P I E

IMPULSABENDE  2024
Für Eltern, Bezugspersonen & Interessierte

Interaktiv, lebensnah und authentisch begleiten wir euch durchs
Jahr. Wir setzen uns ein für ein entspanntes Miteinander.

DATEN

Ausgleich 
60.00 l Abend 

Dauer | 19.00-21.45

Vorfreudig & Herzlich
Ramona Wagner | Tina Furrer

Kursort I  IÄHR&MIÄR  
Brünigstrasse 92  I 6072 Sachseln



Kontakt
P Ä D A G O G I K   |   T H E R A P I E  
R A M O N A           T I N A

Ramona Wagner
Kita Leiterin

Dipl. Pikler-Pädagogin 
Lebenscoach A-PG | FaBe Kind

Tina Furrer
KomplementärTherapeutin HF

Kinesiologie
Lomi-Lomi Massage 

Intuitives Familienstellen
Lebenscoach A-PG | FaBe Kind

iaehrundmiaer.ch
impuls@iaehrundmiaer.ch

Wir freuen uns sehr, dieses Jahr ein
neues Kursformat vorzustellen. Die
selbe Gruppe trifft sich zirka ein
halbes Jahr jeweils am Samstag
morgen und lernt wertvolle Tools
kennen. Wir reflektieren gemeinsam
um den lebendigen Familienalltag
bedürfnisorientiert zu gestalten.

Elternkurs 2024

Wir kreieren für euch einen interaktiven Impulsabend, zu einem
selbstgewählten Thema. Fühlt euch frei anzufragen. Wir sind mobil
und haben Räumlichkeiten in Sachseln.

Individueller Impulsabend

Weitere Infos folgen bald via Homepage


